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MINISTÉRIO DA DEFESA NACIONAL 

AUTORIDADE MARÍTIMA NACIONAL 

INSTITUTO DE SOCORROS A NÁUFRAGOS 

 

ISN - MATRIZ DE AVALIAÇÃO DOS PLANOS 

Fatores Vetores Ponderação 

Condições 
meteorológicas 

Clima 

Risco reduzido -1 -1 

Normal 0 0 

Risco agravado 1 1 

Correntes 
Fracas -1 -1 

Fortes 1 1 

Características 
morfológicas 

Tipo de areia 
Areia normal -1 -1 

Areia grossa 1 1 

Tipo de diversões naturais 
Risco reduzido -1 -1 

Risco agravado 1 1 

Tipo de gradiente 
Plano -1 -1 

Acentuado 1 1 

Afluência de banhistas 
Número elevado Risco agravado 1 1 

Número reduzido Risco reduzido -1 -1 

Tipo de banhistas 

Mobilidade reduzida 
Dispõe de meios -1 -1 

Não dispõe de meios 1 1 

Pessoas portadoras de 
deficiência 

Dispõe de meios -1 -1 

Não dispõe de meios 1 1 

Perigos/Riscos/Atividades 

Arribas 

Estáveis 0 0 

Instáveis 1 1 

Não tem -1 -1 

Fundões 
Tem 1 1 

Não tem -1 -1 

Rochas 
Dispõe 1 1 

Não dispõe -1 -1 

Pontões 
Dispõe 1 1 

Não dispõe -1 -1 



 
 

 

Margens 
Dispõe 1 1 

Não dispõe -1 -1 

Remoinhos 
Tem 1 1 

Não tem -1 -1 

Retornos 

Identificados como perigo 
potencial 

1 1 

Não identificados como 
perigo potencial 

-1 -1 

Equipamentos de 
diversão (insufláveis, 
escorregas, outros.) 

Dispõe 1 1 

Não dispõe -1 -1 

Surf / Bodyboard e outras 
atividades aquáticas 

Permitido 1 1 

Não permitido -1 -1 

Campos de férias 
Dispõe 1 1 

Não dispõe -1 -1 

Entidades num perímetro 
de 15 Km 

Instituto Nacional de 
Emergência Médica 

Risco agravado 1 1 

Risco reduzido -1 -1 

Bombeiros 
Risco agravado 1 1 

Risco reduzido -1 -1 

Autoridade policiais 
competentes 

Risco agravado 1 1 

Risco reduzido -1 -1 

Hospitais / centros de 
saúde / postos de 
primeiros socorros 

Risco agravado 1 1 

Risco reduzido -1 -1 

Acessos 

Veículos de emergência 
Não dispõe 1 1 

Dispõe -1 -1 

Pedonais 
Não dispõe 1 1 

Dispõe -1 -1 

Comunicações 

Existência de 
comunicações entre 

nadadores-salvadores 
(VPN) 

Não dispõe 1 1 

Dispõe -1 -1 

Cobertura de rede móvel 
de comunicações 

Risco agravado 1 1 

Risco reduzido -1 -1 

     
 

 
TOTAL 0 
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